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6.  What is incubation period? How long is it for COVID-19? 

The "incubation period" means the time between catching the virus and beginning to have symptoms 

of the disease. Most estimates of the incubation period for COVID-19 range from 1 to 14 days, most 

commonly around 5 days. These estimates will be updated as more data become available. 

 

  

https://covid19.sph.hku.hk/
https://www.chp.gov.hk/en/features/102624.html#FAQ6


於 2020年 6月 24日摘自香港大學公共衞生學院（https://covid19.sph.hku.hk/tc） 

 

 

 

於 2020年 6月 24日摘自衞生防護中心－2019冠狀病毒病常見問題

（https://www.chp.gov.hk/tc/features/102624.html#FAQ6）第 6題： 

6.  什麼是潛伏期？2019 冠狀病毒病的潛伏期有多久？ 

「潛伏期」指從感染到出現疾病臨床症狀之間的時間。現時對 2019冠狀病毒病潛伏期的估計大多

是 1到 14天，最常見的是 5天左右。在掌握更多數據後，這些估算數字將作更新。 

 

 

https://covid19.sph.hku.hk/tc
https://www.chp.gov.hk/tc/features/102624.html#FAQ6

